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P. Oscar MEDAH
Délégué CS

ÉÉditorialditorial

Le mercredi 18 février 2026 a marqué le début du Carême chrétien2026 à travers 
l’imposition des cendres – Carême, 
quarante jours au désert (de nos cœurs) 

en compagnie du Seigneur ; quarante jours pour 
retourner à Dieu de tout son cœur ; quarante 
jours pour découvrir et faire l’expérience de 
l’amour et de la miséricorde de Dieu. Nous 
avons à parcourir ce « temps de grâce » avec les 
jeunes dans nos différentes œuvres à travers 
des moment de ressourcements.

Le Pape Léon, dans son message de Carême, 
invite surtout les chrétiens à jeûner des paroles 
offensantes : « Si le Carême est un temps d’écoute, le jeûne est une manière concrète de 
nous préparer à recevoir la parole de Dieu. S’abstenir de nourriture est une pratique ascétique 
ancestrale, essentielle sur le chemin de la conversion. Parce qu’il implique le corps, le jeûne 
nous aide à discerner nos véritables besoins et ce qui est nécessaire à notre subsistance. 
De plus, il nous aide à identifier et à hiérarchiser nos désirs, à nourrir notre soif de justice et 
à nous libérer de la complaisance (...) À cet égard, je vous invite à une forme d’abstinence 
très concrète et souvent négligée : celle de s’abstenir de paroles qui offensent et blessent 
notre prochain. Commençons par adoucir notre langage, en évitant les paroles dures et 
les jugements hâtifs, en nous abstenant de calomnies et de médisances envers ceux qui 
sont absents et incapables de se défendre. Efforçons-nous plutôt de peser nos mots et de 
cultiver la bienveillance et le respect dans nos familles, parmi nos amis, au travail, sur les 
réseaux sociaux, dans les débats politiques, dans les médias et au sein des communautés 
chrétiennes. Ainsi, les paroles de haine laisseront place à des paroles d’espoir et de paix. »

Que ce temps d’écoute, de prière et de pénitence nous rapproche davantage de Dieu qui 
nous aime et qui veut notre salut ; et nous rapproche aussi de nos frères et sœurs en faisant 
tomber les « barrières » qui nous séparent et nous éloignent les uns des autres (cf. Pape 
François, Lettre encyclique sur la fraternité et l’amitié sociale Fratelli Tutti).

Bon temps de carême à tous !

Un temps de carême sous fond d’appel à l’écoute et 
au jeûne !
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FETE DE SAINT JEAN BOSCO : 
Célébration en différée à Bobo-Dioulasso

Le dimanche 08 février 2026, le Pôle Don Bosco de la paroisse Saint Dominique Savio a 
célébré en différée la fête de son Saint patron, Saint Jean Bosco, Père et Maître de la 
jeunesse. 

La célébration a débuté par la messe solennelle, présidée par le Curé Francis ZANMENOU, 
Salésien de Don Bosco et Directeur de l’œuvre. Dans son homélie, il a rappelé avec force 
l’actualité du charisme de Saint Jean Bosco, invitant les jeunes à cultiver l’amour du travail 
bien fait, la prière, la discipline et la solidarité. Il a également encouragé les parents à 
accompagner la jeunesse avec bienveillance, patience et responsabilité, dans l’esprit du 
système préventif de Don Bosco.
À la fin de la célébration eucharistique, la fête s’est poursuivie dans une ambiance 
conviviale et fraternelle avec la grande kermesse. Cette dernière a été organisée et animée 
avec enthousiasme par les jeunes du Pôle Don Bosco. Jeux, animations et stands de repas 

divers ont offert aux participants un moment 
de partage et de communion fraternelle, 
traduisant la joie typiquement salésienne. 
La dimension festive de la journée a été 
rehaussée par la prestation musicale de la 
Chorale Don Bosco, qui en guise de mini-
concert a su émerveiller l’assemblée par des 
chants inspirants.

Bobo-DioulassoBobo-Dioulasso

Bérenger MITOUNOU, Sdb
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Bérenger MITOUNOU, Sdb

JPS – JE PRENDS SOIN  : Le CFP Don Bosco cultive le 
bien-être et l’écologie intégrale

C’est désormais une belle tradition 
bien ancrée au Centre de Formation 
Professionnelle Don Bosco de Bobo-

Dioulasso. Chaque premier vendredi du mois, 
le club d’écologie intégrale organise une 
séance de fitness dénommée JPS, une activité 
sportive et éducative visant à promouvoir la 
santé, le bien-être et le respect de soi. 
	 Pour ce mois de février, 
exceptionnellement programmée le 
vendredi 13 février 2026, la séance a 
connu une participation enthousiaste 
d’environ une centaine d’apprenants. Dans 
une ambiance conviviale, dynamique et 
fraternelle, les jeunes ont pris part à divers 
exercices physiques rythmés, favorisant à 
la fois la détente, la dépense énergétique et 
la cohésion du groupe.
Au-delà de l’aspect sportif, JPS s’inscrit 
pleinement dans la dynamique de l’écologie 

intégrale, qui invite chaque apprenant à 
prendre soin de son corps, de son esprit, de 
son environnement et de sa communauté. 
Cette initiative contribue ainsi à développer 
chez les jeunes des habitudes de vie 
saines, responsables et durables. À travers 
cette activité régulière, le CFP Don Bosco 
réaffirme sa volonté de former des jeunes 
compétents, responsables et équilibrés, 
selon l’esprit éducatif salésien.
JPS, bien plus qu’une simple séance de 
fitness, devient ainsi un véritable espace 
d’épanouissement, de sensibilisation et de 
fraternité au service de la jeunesse.
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Bérenger MITOUNOU, Sdb

La Journée de fraternité des jeunes de la Zone du 
HOUET / Rive droite

Près de 300 jeunes des six paroisses de 
la rive droite de l’Archidiocèse de Bobo-
Dioulasso — Paroisse Saint Dominique 

Savio, Paroisse Saint Jean Baptiste, Paroisse 
Saint Vincent de Paul, Paroisse Notre 
Dame des Apôtres, Paroisse Sacré-Cœur et 
Paroisse Sainte Famille de Tounouma — se 
sont retrouvés le 15 février 2026 pour une 
grande journée de fraternité, de formation et 
de communion. 
	 Placée sous le signe de la jeunesse et 
de l’amour vécu à la lumière de l’Évangile, 
cette journée avait pour thème général : « La 
recherche de sa vocation en vue d’une vie 
heureuse ». Un thème riche et profond qui a 
permis aux jeunes de réfléchir sur les grands 
choix de leur vie, à travers des conférences 
de qualité animées par des intervenants 
compétents et engagés.
	 Rythmée par des communications 
majeures, notamment le témoignage du 

couple BONKOUNGOU sur la vie conjugale, 
l’intervention de la Révérende Sœur KY 
Nadège (SMIRP) sur l’appel à la vie consacrée 
et l’enseignement de l’Abbé BINGOURE 
Joachin sur la vocation au célibat, cette 
rencontre a permis aux jeunes de réfléchir 
aux choix déterminants de leur avenir. La 
célébration eucharistique, le repas fraternel 
ainsi que les prestations artistiques de 
l’après-midi ont renforcé la communion, 
la convivialité et l’enthousiasme des 
participants. L’événement s’inscrit comme 
un temps fort de fraternité et de croissance 
spirituelle, promettant des éditions futures 
tout aussi enrichissantes.

Bérenger MITOUNOU, Sdb
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Dans la matinée du lundi 02 février 2026, le CAFMM a accueilli le Nonce apostolique près le 
Bénin et le Togo, Mgr Rubén Darío Ruiz Mainardi. Deux (2) grands moments ont ponctué 
cette visite : d’abord l’échange avec les confrères de la communauté et ensuite la visite 

des ateliers et du PCA.

Au cours de l’échange avec la communauté, le Père Xec MARQUES, Responsable de l’œuvre 
a présenté la structure, ses 
défis et ses espérances. 
Le Nonce s’est réjoui 
du travail qui se fait et a 
encouragé l’ensemble de la 
communauté éducative à 
poursuivre le travail.
Durant la visite des 
différents ateliers et salles 
de classe, il a pu saluer et 
féliciter les éducateurs pour 
le témoignage d’amour de 

Dieu qu’ils donnent pour les jeunes et les enfants de ce milieu. Il a ensuite poursuivi sa 
tournée en direction du CFP Don Bosco de Zogbo avec le Père Provincial.

LE NONCE APOSTOLIQUE AU CAFMM : rencontre, 
échanges avec les salésiens

Cotonou (Maman Marguerite)Cotonou (Maman Marguerite)

Nicolas BIDE, Sdb
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Nicolas BIDE, Sdb

La grande salle du CAFMM a 
servi de cadre en cette matinée 
du mercredi 11 février 2026 à 

la deuxième rencontre annuelle des 
parents des écoliers du PCA.

Entre autres sujets évoqués à 
l’ordre du jour, une sensibilisation a 
été faite aux parents sur l’éducation 
non-violente qui permet de former des 
citoyens responsables, autonomes 
et créatifs. Certains parents ont 
reconnu leur manque d’alternatives, ce qui conduit au recours fréquent à la seule méthode 
qu’ils connaissent. Plus de communication et de dialogue dans une écoute active ont été 
les pratiques essentielles préconisées aux parents par le psychologue Roland TOGOUÉDO.

RENCONTRE ANNUELLE DES PARENTS: mobilisation au 
PCA autour de l’éducation non-violente au CAFMM
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Célébré le 04 février 2026, cette journée vise à promouvoir le dialogue entre les religions 
et les cultures en vue d’un meilleur vivre 
ensemble.

	 Pour marquer cette journée, les écoliers 
du PCA Don Bosco ont organisé sous la 
conduite du Gouvernement Scolaire une 
matinée de partage ce vendredi 13 février 
2026. Réunis par niveau, ils ont échangé 
autour des avantages de la vie en groupe et 
des comportements à adopter par chacun 
pour rendre la vie en groupe plus agréable. Chaque classe a ainsi produit un petit manifeste 
avec cinq résolutions à vivre pour grandir ensemble dans le groupe.

JOURNÉE DE LA FRATERNITÉ HUMAINE : les écoliers 
du PCA Don Bosco s’engagent pour mieux vivre 
ensemble

Nicolas BIDE, Sdb
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Nicolas BIDE, Sdb

À l’instar de la communauté chrétienne, les apprentis et écoliers du CAFMM ont vécu 
l’entrée dans le temps de Carême à travers la célébration eucharistique et l’imposition 
de la cendre.

Durant la célébration eucharistique qu’il a présidée, le Père Roméo SALAMI a rappelé que 
Dieu et l’Église nous offrent ce temps favorable 
pour grandir dans notre vie spirituelle et dans 
notre démarche de foi. Cette démarche de foi 
qui ne peut se faire sans la communication 
avec Dieu dans la prière, envers les frères 
et sœurs dans le partage et la pénitence à 
travers le renoncement à toute forme de mal.

MERCREDI DES CENDRES : Le CAFMM ouvre le temps de 
Carême avec une messe solennelle
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Nicolas BIDE, Sdb

La fin de la matinée de ce vendredi 20 février a été saisie par les apprenants du PCA pour 
réfléchir sur le temps de carême. 

Ils ont d’abord suivi une causerie du Diacre Nicolas BIDÉ sur le carême avec la symbolique 
du chiffre 40 comme les 40 
ans des fils d’Israël au désert, 
les 40 jours passés par Élie en 
présence du Seigneur et les 
40 jours de Jésus au désert. 
Le carême, a-t-il poursuivi, est 
une période de préparation 
qui nous permet de rejeter ce 
qui nous éloigne de Dieu et de 
grandir dans tout ce qui nous 
rapproche de Dieu.

Après un temps de réflexion 
et d’échange en groupe, la matinée a été conclue par le chemin de croix de ce premier 
vendredi de carême.

RÉCOLLECTION DE CARÊME : le PCA ouvre le temps 
pénitentiel par une matinée de réflexion
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SOLENNITÉ DE SAINT JEAN BOSCO À LA 
CATHÉDRALE DE KANDI : une journée de fête en 

paroisse

La communauté paroissiale de la cathédrale Notre-Dame du Mont-Carmel de Kandi a célébré 
et honoré saint Jean Bosco à travers une journée entière de célébration ce dimanche 1 
février 2026.  

 La paroisse a célébré la fête de Saint 
Jean Bosco par une messe solennelle 
présidée par Monseigneur Clet FELIHO, 

suivie d’un pique-nique et d’activités 
sportives réunissant les groupes et 
mouvements. Dans son homélie, l’évêque 
a rappelé que la liturgie invite à contempler 
le Christ à travers la vie du saint, figure 
majeure de la jeunesse et de l’éducation. 
Il a insisté sur l’humilité et la confiance en 
Dieu qui ont guidé Don Bosco, soulignant 
que son efficacité apostolique découlait de 

sa conscience d’être toujours porté par la grâce divine.
L’évêque a également montré comment Don Bosco, à l’image du Christ compatissant, s’est 
laissé toucher par la misère morale et matérielle des jeunes de son époque, notamment ceux 
livrés à eux-mêmes dans un contexte d’exploitation sociale. Ses visites en prison et son 
engagement éducatif témoignent de son désir d’agir avec la force de Dieu. La célébration 
s’est poursuivie avec diverses prestations et animations, tandis qu’un triduum de messe et 
une soirée culturelle organisée la veille, le 31 janvier 2026, avaient déjà lancé les festivités.

Toussaint ASSOGBAHOU, sdb

Kand iKand i
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Pastorale vocationnelle à Kandi 

À l’occasion de la célébration de la fête de Saint Jean Bosco, la communauté salésienne 
de Kandi a organisé le dimanche 1er février 2026, une campagne vocationnelle au profit 
des enfants et jeunes de la paroisse. Cette activité vise à faire connaître Don Bosco et la 

vocation salésienne. 

 	 « Venez, et vous verrez » (Jean 1, 39.), est le thème choisi par la communauté 
pour cette campagne vocationnelle, une 
invitation qui rappelle la réponse de Jésus 
aux deux disciples de Jean Baptiste qui 
le suivaient et cherchaient à connaître 
où il vit « Rabbi, ce qui veut dire : Maître, 
où demeures-tu ? ». C’est cette même 
invitation que la communauté a lancée aux 
jeunes et enfants de la paroisse à travers la 
présentation de la vocation salésienne par 
le frère Toussaint ASSOGBAHOU à la fin de 
la messe en l’honneur de saint Jean Bosco 
présidée par Monseigneur Clet FELIHO.  À 
la sortie de la messe, le stand préparé à 
cet effet, a été animé pour faire connaître 

la vocation et la mission salésienne aux jeunes et enfants en particulier. Il faut noter que 
le mot du soir du samedi 31 janvier 2026 donné par le frère Toussaint ASSOGBAHOU 
aux catéchumènes a porté sur la vocation dans l’Église et les différentes formes. Que le 
Seigneur, lui qui est le maître de la moisson suscite de nombreuses et saintes vocations en 
particulier à la vie religieuse salésienne. Toussaint ASSOGBAHOU, sdb
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DIOCÈSE DE KANDI  : célébration de la Journée 
mondiale de la vie consacrée

Les consacrés et consacrées du diocèse de Kandi ont célébré le 2 février 2026, 
à l’occasion de la fête de la présentation du Seigneur au Temple, la fête de la vie 
consacrée.   

	 Réunis en la paroisse Mari Bwɛyɛmbun Mɛro de Padé, les consacrés et consacrées 
en mission dans le diocèse de Kandi ont 
passé une journée de fête marquée par 
diverses activités. Après la prière et le mot 
de bienvenue du curé de  la paroisse de 
Padé, la journée a débuté par la conférence 
du Père Karl GONGO, Aumônier diocésain 
de la vie consacrée sur le thème : “Repartir 
du Christ, publié par la Congrégation 
pour les  Instituts de vie consacrée et les 
sociétés de vie apostolique”. L’objectif 
est d’aider les consacrées et consacrés à 
raviver en eux le désir qui fut à l’origine de leur sequela Christi. À la fin de l’enseignement, 
il y a eu des échanges et des témoignages sur les défis de la vie consacrée et de la mission 
dans le diocèse de Kandi. S’en est suivi la messe présidée par son excellence Monseigneur 
Clet FELIHO, évêque du diocèse. À la sortie de la messe, le repas fraternel, les prestations 
du groupe tèkè, les nouvelles des communautés et communiqués sont les derniers 
actes de cette célébration. La journée a été coordonnée par l’Union des Consacrés de 
Kandi (UCK) dont l’actuel président est le frère Justin ADJAVON, salésien de Don Bosco. 

Toussaint ASSOGBAHOU, sdb
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DIOCÈSE DE KANDI : Pèlerinage diocésain à Kandi-Fô  

Du samedi 14 au dimanche 15 février 
2026 a eu lieu à Kandi-Fô, le pèlerinage 
diocésain qui a réuni de nombreux 

fidèles venus des quatre secteurs du diocèse.  

Pendant deux (2) jours, les fidèles ont vécu 
des moments spirituels notamment les 
messes, adoration du saint Sacrement, 
chemin de croix, préparation pénitentielle, 
confession, retraite aux flambeaux. Au cours 
du pèlerinage, les participants ont bénéficié 
d’un enseignement sur le thème de l’année 
pastorale 2025-2026 : « Or, la vie éternelle, 
c’est qu’ils te connaissent, toi le seul vrai Dieu, 
et celui que tu as envoyé, Jésus Christ. » Jean Toussaint ASSOGBAHOU, sdb

17, 3) animée par le Père Arios DENON, curé 
de la paroisse Saint Joseph de Ganssosso et 
chancelier du diocèse de Kandi. Le dimanche 
15 février, la messe de clôture de l’édition 2026 
du pèlerinage diocésain de Kandi-Fô a été 
présidée par le nonce apostolique du Bénin 
et du Togo Monseigneur Rubén Darío Ruiz 
Mainardi en visite dans le diocèse de Kandi du 
11 au 15 février 2026. Avant le renvoi, le nonce 
a donné la bénédiction du Pape Léon XIV à 
tous les participants à ce pèlerinage diocésain. 
Que les grâces reçues au pied du Notre-Dame 
de Kandi-Fô portent de nombreux fruits dans 
la vie des fidèles et dans le diocèse de Kandi.
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WEEK-END DE FORMATION : Deux (2) jours 
d’approfondissement de l’identité d’animateurs et 

animatrices

Les communautés salésiennes de Parakou et Kandi ont organisé au profit des 
animateurs et animatrices de l’Oratorio-Centre des Jeunes des deux œuvres, 
un week-end de formation du vendredi 20 au dimanche 22 février 2026. Cette 

rencontre de formation a eu lieu au centre pastoral Thomas MOULERO de Kandi-Fô.  

	 « Identité et rôle de l’animateur et animatrice de l’OCDJ en AON », tel est le thème 
central de ce week-end de formation. La soirée du vendredi a été marquée par l’accueil de la 
délégation de Parakou par les animateurs de Kandi, suivis des vêpres, l’introduction et mot de 
bienvenue et le dîner. La journée du samedi a débuté avec la messe présidée par le père Didier 
SOSSA, coordonnateur local de la 
Pastorale des Jeunes. Les animateurs 
ont eu droit à la conférence du père 
Karl GONGO sur : l’Identité et rôle de 
l’animateur et animatrice de l’OCDJ 
en AON. Le carrefour a permis 
l’approfondissement du thème suivi 
du dynamisme de groupe. Le 2e thème 
intitulé : Historique de l’OCDJ et les 
réalités de l’OCDJ dans nos œuvres 
: défis et perspectives a été animé 
par le père Anthelme AHOLOUKPE, coordonnateur national de la Pastorale des Jeunes. Dans 
l’après-midi, les animateurs ont été outillé sur le thème : L’assistance salésienne par le père 
Didier SOSSA et enrichi d’une expérience pratique à l’Oratoire-Centre des Jeunes de Kandi. Le 
soir, un film sur Don Bosco a été proposé aux participants. Le lendemain, après la messe avec 
la communauté chrétienne à la cathédrale Notre Dame du Mont Carmel, les animateurs ont 
effectué une visité guidée par le frère Toussaint ASSOGBAHOU dans l’œuvre de Kandi et par la 
suite à l’évêché de Kandi. Le repas festif, la découverte de l’ami invisible et la bénédiction ont 
mis fin à ce weekend de formation qui s’est déroulé dans une ambiance fraternelle et joyeuse. 

Toussaint ASSOGBAHOU, sdb
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MISSIONARY CHILDHOOD IN PRAYER :  Pilgrimage 
to Kunkujang Mariama  

The Marian shrine of Kunkujang Mariama hosted the Missionary Childhood Pilgrimage on 
Saturday, 22nd February 2026. The day began with an opening prayer, followed by the 
meditation of the Rosary.    

	
The children then walked together the Way of the Cross, a profound moment of reflection, before 
attending the solemn Mass celebrated by the Vicar General.

In an atmosphere of prayer and fraternity, 
the gathering concluded with a shared meal, 
marking the end of this spiritual day dedicated 
to missionary children.

Edouard BAKHOUM, sdb

Ku nku jan gKu nku jan g
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Edouard BAKHOUM, sdb

The Saint Francis of Assisi Parish in 
Kunkujang Mariama launched its parish 
tournament on 22nd February 2026. The 

main goal of this initiative is to bring together 
the youth of the parish through sports and to 
promote moments of friendship and fraternity.  

The presence of the Salesians of Don 

YOUTH UNITED : Saint Francis of Assisi Parish 
Tournament

Bosco added significance to the event, as 
they accompanied and assisted the young 
participants throughout the activities. 
This tournament serves as a space for 
encounter, sharing, and community growth, 
strengthening the spirit of unity and mission 
within the parish.
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FÊTE DE DON BOSCO  un tournoi de football pour 
rassembler la jeunesse

Pour marquer la fête dédiée à Saint Jean Bosco, un tournoi de football a été organisé 
à l’Oratoire, réunissant cinq équipes cadettes du 24 janvier au 7 février. L’événement, 
pensé pour offrir une ambiance dynamique et fédératrice, s’est conclu le 7 février par la 

grande finale, en présence des enfants venus célébrer le fondateur des Salésiens.  

	 Dans une atmosphère d’enthousiasme et de détermination, chaque équipe a donné 
le meilleur d’elle-même tout au long de la compétition. La finale a tenu ses promesses 
: Les Coupons Sûrs ont remporté le trophée grâce à une victoire serrée, 1–0, face à FC 
Union, le but décisif ayant été marqué dans le temps additionnel. Une manière vibrante 
d’honorer l’esprit éducatif et festif de la fête de Don Bosco.

José HOUADJETO, sdb

Ouag ad o u g ouOuag ad o u g ou
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La pastorale salésienne des jeunes a 
organisé, le 14 février 2026, la toute 
première édition de la soirée Saint-

Valentin avec Don Bosco. Cette initiative est 
pensée pour accompagner les jeunes dans 
leur réflexion sur l’amour, le mariage et la 
quête de l’âme sœur.

	 Placée sous le thème : « L’âme sœur 
existe-t-elle vraiment ? Mythe publicitaire 
ou projet de Dieu ? Tu es l’os de mes os, 
la chair de ma chair (Gn 2,23) », l’activité 
a débuté le matin par une séance de 
fitness. Après la célébration eucharistique 

PREMIÈRE SOIRÉE DE LA SAINT-VALENTIN AVEC DON 
BOSCO : une rencontre dédiée aux jeunes en quête de 
sens

José HOUADJETO, sdb

la soirée s’est poursuivie avec la grande 
rencontre festive et le panel du jour. Ce 
panel a été animé par Dr Linda avec 25 ans 
d’expérience de  les couples Bingboure 
avec 31 ans de mariage et le couple Kaboré 
avec 1 an de vie conjugale. Le panel a offert 
un riche partage d’expériences avec des 
témoignages d’autres couples cumulant 
plusieurs décennies de vie commune. Une 
initiative appréciée et porteuse d’espérance, 
qui ouvre de belles perspectives pour les 
prochaines actions de la pastorale des 
jeunes à Ouagadougou.
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VISITE PÉDAGOGIQUE DU CFP OUAGA : immersion 
historique et découverte de la nature

Les apprenants du Centre de Formation Professionnelle ont effectué, vendredi 13 février 
2026, une sortie pédagogique riche en enseignements, entre mémoire historique 
et exploration de la 

biodiversité nationale.
	 Au cours de cette journée 

d’apprentissage sur le terrain, les 
participants ont d’abord visité le 
Mémorial Thomas Sankara, un 
haut lieu de mémoire retraçant 
une page essentielle de l’histoire 
du Burkina Faso et de la révolution 
sankariste. Cette immersion a 
permis aux apprenants de mieux 
comprendre le contexte socio-politique qui a façonné le pays. La délégation s’est ensuite 
rendue au Parc animalier de Ziniaré, où chacun a pu apprécier la diversité faunique et la richesse 
naturelle du patrimoine national. Une expérience à la fois instructive et enrichissante, marquée 
par la découverte et la convivialité.

José HOUADJETO, sdb
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Sortie détente du mouvement ADS/ALAVI/LV sur la 
Paroisse Christ-Roi de Pissy

Le mouvement ADS/ALAVI/LV du Centre 
Don Bosco de Belleville a effectué, 
le 15 février 2026, une sortie détente 

marquée par des moments de prière, de 
fraternité et de partage avec les jeunes de la 
Paroisse Christ-Roi de Pissy.

	 Dédié à la spiritualité salésienne 
et structuré autour des figures de saint 
Dominique Savio et de la bienheureuse 
Laura Vicuna, le mouvement avait fait le 
déplacement sous la conduite du Père. Wilfrid 
HOUNTONDJI et du Frère José HOUADJETO. 

Après la messe de 9h, les participants ont 
été accueillis par les membres du bureau de 
la coordination des jeunes de la paroisse, 
qui sont restés à leurs côtés tout au long de 
la journée. Un enseignement sur le temps 
de carême a ensuite été proposé, avant de 
laisser place aux activités de convivialité, dont 
le repas, les jeux et la traditionnelle chaîne 
d’amitié. Marqué par la qualité de la rencontre, 
le bureau des jeunes a exprimé son intention 
de rendre une visite en retour et d’envisager 
l’implantation du mouvement au sein de leur 
communauté paroissiale.

José HOUADJETO, sdb
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HOMMAGE AU PÈRE CÉSAR,  sept (7) ans après sa 
disparition

Sept ans après le décès tragique du 
Père FERNANDEZ, la communauté du 
Centre de Formation Professionnelle 

Don Bosco a commémoré sa mémoire lors 
d’une célébration dédiée à son engagement 
missionnaire auprès des jeunes, le 15 février 
2026.

	 Au Centre de Formation Professionnelle 
Don Bosco, une célébration a permis de 
raviver le souvenir de ce missionnaire dévoué, 

entièrement engagé dans l’accompagnement 
et l’éducation des jeunes. Son âme a été 
confiée à la miséricorde divine, tandis qu’un 
hommage a également été rendu au Père 
Fernando HERNANDEZ ainsi qu’à l’ensemble 
des missionnaires ayant consacré leur vie 
à la mission éducative et évangélisatrice 
salésienne. Des prières ont été élevées 
afin que, par leur intercession, la mission 
salésienne continue de porter d’abondants 
fruits.

José HOUADJETO, sdb
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Récollection de Carême de la Famille salésienne à 
Ouagadougou

La Famille salésienne de Ouagadougou a marqué une nouvelle étape spirituelle en vivant 
sa récollection de Carême au sein de la communauté des Filles de Marie-Auxiliatrice à 
Kouba.

	 Ce rassemblement a offert 
à l’ensemble des participants 
un moment de ressourcement 
spirituel afin de mieux se préparer 
à la célébration de Pâques. 
L’accent a été mis sur l’intériorité, 
l’engagement personnel et 
la solidarité fraternelle, dans 
l’espérance que les efforts 
consentis durant cette période 
contribuent à un rapprochement authentique avec Dieu ainsi qu’avec les frères et sœurs en 
humanité.

José HOUADJETO, sdb
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Sévérin DAKOUO, sdb

La paroisse Sainte Anne et Saint Joachim 
– Saint-Alexis de Siguiri a célébré la fête 
de Saint Jean Bosco en différé le 1er 

février 2026. 

Les festivités ont débuté par un triduum en 
l’honneur de Saint Jean Bosco, préparant les 
fidèles à cette grande solennité. Le dimanche 
1er février, la messe solennelle a été présidée 
par Monseigneur Alexis Aly TAGBINO, évêque 
du diocèse de Kankan.

Au cours de la célébration eucharistique, 

Célébration paroissiale de la fête de saint Jean Bosco

S ig u ir iS ig u i r i

les membres de l’ADMA ont procédé au 
renouvellement de leur promesse, marquant 
ainsi leur engagement et leur fidélité à la 
spiritualité salésienne.

À l’issue de la messe, la fête s’est poursuivie 
dans une ambiance fraternelle avec une 
animation organisée par le bureau de la 
coordination des jeunes, sous le thème : « Don 
Bosco en famille ». Une célébration riche en 
foi, en joie et en esprit de famille.
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Fête de Don Bosco et présentation de l’étrenne 2026 
au personnel de l’œuvre salésienne de Siguiri

Le vendredi 13 février 2026 restera une date marquante pour le personnel de l’œuvre 
salésienne de Siguiri. Enseignants et enseignantes du groupe scolaire Don Bosco, 
formateurs du Centre Professionnel Don Bosco, ainsi que le personnel du dispensaire, 

se sont retrouvés dans une atmosphère chaleureuse pour célébrer un double événement : la 
présentation de l’étrenne du Recteur majeur et la fête de Don Bosco.
	 Cette rencontre a réuni les équipes éducatives du groupe scolaire Don Bosco, 
les formateurs du 
Centre Professionnel 
Don Bosco ainsi 
que le personnel du 
dispensaire, autour 
de la présentation 
officielle de l’étrenne 
du Recteur majeur 
et de la fête de Don 
Bosco. La ligne 
directrice de l’année, 
articulée autour des verbes « regarder, écouter, choisir et agir », a été exposée de 
manière structurée par le Père Daniel Ketekoua, invitant chacun à un discernement 
renouvelé dans sa mission auprès des jeunes. Un échange collectif a ensuite permis 
de clarifier les enjeux de ce message et de partager impressions et engagements. La 
célébration s’est prolongée par un programme festif incluant détente, animations 
dansantes et repas fraternel, reflétant l’esprit de famille salésien. L’événement s’est 
conclu sur une atmosphère de cohésion et de motivation renforcée, chaque participant 
repartant, confirmé dans son rôle éducatif et dans l’héritage spirituel de Don Bosco.

Sévérin DAKOUO, sdb
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Sévérin DAKOUO, sdb

Visite pastorale de Mgr Alexis Aly TAGBINO à la 
paroisse Sainte Anne et Saint Joachim

Du vendredi 30 janvier au dimanche 1er 
février 2026, la paroisse Sainte Anne et 
Saint Joachim a eu la joie d’accueillir 

Son Excellence Monseigneur Alexis Aly 
TAGBINO, Évêque de Kankan, dans le cadre de 
sa visite pastorale.

	 Durant ces trois jours, l’Évêque est allé 
à la rencontre des différentes composantes de 
la communauté paroissiale. Il a échangé avec 
le bureau de la coordination des jeunes ainsi 
qu’avec l’Enfance Missionnaire, encourageant 
ces mouvements à demeurer dynamiques 
dans l’animation de la foi et dans l’engagement 
missionnaire.

Monseigneur TAGBINO a également rencontré 
le Conseil Pastoral Paroissial, le Conseil des 
Affaires Économiques ainsi que tous fidèles 
de la paroisse pour un temps d’échange. 
	 Le dimanche 1er février 2026, point 
culminant de la visite, Monseigneur Alexis 
Aly TAGBINO a présidé la messe solennelle à 
l’occasion de la fête paroissiale de Saint Jean 
Bosco. 
Cette visite pastorale fut un moment de grâce, 
de communion et de renouveau spirituel pour 
toute la communauté paroissiale. Les fidèles 
ont exprimé leur gratitude à l’Évêque pour sa 
proximité, son écoute et ses encouragements.
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JOURNÉE MONDIALE DE LA VIE CONSACRÉE : une 
rencontre fraternelle à Kédougou

Instituée par le Pape Jean-Paul II et célébrée chaque 2 février en la fête de la Présentation du 
Seigneur, la Journée Mondiale de la Vie Consacrée a été célébrée au diocèse de Tambacounda 
dans une ambiance de joie et de communion sous le thème: « Les consacrés, semences de 

paix là où la dignité est blessée ».

	 Cette rencontre a rassemblé les religieux et religieuses venus des différentes 
communautés du diocèse pour un temps de prière, de partage et de joie fraternelle. Les activités 
ont débuté dans la soirée du 31 janvier par un moment récréatif qui a permis aux consacrés 
de se retrouver dans une ambiance conviviale et familiale. Ce fut ensuite la veillée de prière, 
temps de recueillement profond, au cours duquel chacun a rendu grâce à Dieu pour le don de 
la vocation et confié au Seigneur la mission de la vie consacrée dans notre Église diocésaine, 
spécialement dans les lieux où la dignité humaine est éprouvée.

Le dimanche 1er février, point culminant de la rencontre, la célébration eucharistique a été 
présidée par Monseigneur Paul Abel évêque du diocèse, entouré des religieux et religieuses du 
diocèse et d’un grand nombre de fidèles. Dans son homélie, l’évêque a encouragé les consacrés 
à être des signes visibles de paix, d’espérance et de compassion au cœur des réalités souvent 
marquées par la souffrance et la pauvreté. Notre communauté Marie reine de l’Univers était 
représentée par le Père Rafaël SABE, curé et directeur, manifestant ainsi notre communion avec 
toute l’Église locale et notre attachement à la mission de la vie consacrée.

Après la messe, un repas fraternel a été offert, prolongeant la joie de la célébration dans un 
climat de partage. La rencontre s’est poursuivie par la visite de quelques lieux significatifs 
de la ville de Kédougou, avant le retour des différentes délégations vers leurs communautés 
respectives.

Cette XXXè Journée Mondiale de la Vie Consacrée restera gravée dans les cœurs comme un 
moment de renouveau spirituel, de fraternité et d’engagement missionnaire. Le père Boniface 
TONYE président de l’Union des Religieux du diocèse a rappelé à tous que la vie consacrée est 
un don précieux pour l’Église et pour le monde, les religieux sont appelés à être, aujourd’hui 
plus que jamais, semence de paix là où la dignité humaine est blessée.

Tamb ac o u nd aTamb ac o u nd a

Edouard KINSAMBA, Sdb
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Edouard KINSAMBA, Sdb

MARDI GRAS : une explosion de joie aux portes du 
Carême

Issu de la tradition chrétienne occidentale, le Mardi gras est le dernier jour du temps ordinaire 
avant l’entrée en Carême, qui commence avec le Mercredi des Cendres. Autrefois, cette 
journée était l’occasion de consommer les aliments riches (œufs, beurre, viande) qui ne 

seraient plus utilisés pendant le temps de jeûne. Peu à peu, elle est devenue une fête populaire 
faite de couleurs, de musique et de déguisements, exprimant la joie avant le temps plus sobre 
de la préparation à Pâques. 

	 La particularité de cette célébration réside dans les déguisements qui nous rappellent 
que, derrière les apparences, nous sommes tous appelés à une vie nouvelle en Dieu. À 
Tambacounda, la célébration du mardi gras ce 17 février a connu une ambiance familiale et 
festive dans les différentes écoles catholiques de la place. Les enfants, habillés en costumes 
et robes variés et colorés ont rythmé cette journée à la grande satisfaction de tous. Un autre 
moment particulier  de la célébration du mardi gras, fut l’animation organisée par les jeunes 
du groupe Cœur Vaillant – Âme Vaillante (CVAV) à la maison des œuvres du diocèse. Par leur 
dynamisme et leur créativité, ils ont offert aux plus petits un cadre chaleureux pour célébrer 
ensemble ce moment, dans un esprit de fraternité et de simplicité.

Au-delà de l’aspect ludique, cette fête a été un beau temps de rencontre et de communion, 
rappelant que la joie chrétienne fait partie intégrante du chemin de foi et qu’elle ouvre à l’entrée 
en Carême avec un cœur renouvelé.
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Jean-René Mulenda SDB

Porto-Nove  ( Xav i er )Por to-Nove  ( Xav i er )
PORTO-NOVO : la paroisse Saint François-Xavier 
célèbre Don Bosco dans la foi, la joie et le service

Du 28 janvier au 1er février 2026, la 
paroisse Saint François-Xavier de 
Porto-Novo, confiée aux Salésiens, 

a organisé une série d’activités spirituelles, 
éducatives et festives pour honorer Saint Jean 
Bosco. Un temps fort marqué par un triduum, 
une rencontre de la Famille salésienne, une 
grande fête paroissiale et la présentation de 
l’Étrenne 2026.

Conférences, prière du chapelet et 
Eucharistie ont donné le ton d’une fête centrée 
sur la mission éducative de Don Bosco.

La célébration avec les écoliers de l’école 
primaire catholique Saint François-Xavier 
a marqué un temps fort, avec une messe 

présidée par le Père Jean-René Mulenda (Sdb) 
suivie d’une grande kermesse. Joie, fraternité 
et jeux ont rythmé cette journée dédiée 
aux enfants, rappelant l’importance d’une 
éducation intégrale selon l’esprit salésien.

Le rassemblement de la Famille salésienne 
au foyer Don Bosco et la messe solennelle 
dominicale ont conclu les festivités. 
Présentation de l’Étrenne 2026 du Recteur 
majeur, renouvellement de la promesse 
des Salésiens Coopérateurs, animations 
culturelles et pique-nique ont renforcé la 
communion paroissiale. Toute la communauté 
de Porto Novo a célébré Don Bosco dans une 
dynamique de joie, de service et de renouveau 
pastoral.
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Tenue du Curatorium au Théologicum saint François 
de Sales 

Le mardi 10 février 2026, le Théologicum de Lubumbashi a 
accueilli la session du Curatorium, réunissant les différents Pères 
provinciaux ayant des étudiants en formation dans cette institution.

	  Cette rencontre a constitué un cadre d’échange et de suivi concernant la marche 
du théologat ainsi que l’accompagnement des étudiants issus des diverses provinces.

Profitant de sa présence à Lubumbashi, 
le Père Provincial Jésus Benoît BADJI a 
également rencontré Gildas DANHOUSSI 
et Oscar ORE, les deux confrères de la 
province AON actuellement en formation 
théologique au sein du Théologicum. Cette 
entrevue a permis un moment d’écoute 
fraternelle et d’encouragement dans leur 
parcours académique et vocationnel.

Gildas DANHOUSSI , sdb

Lub u mb ash iLub u mb ash i
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Visite officielle du vice-Recteur de l’Université 
Pontificale Salésienne de Rome

Dans le cadre du processus d’affiliation de l’Institut de Théologie Saint 
François de Sales à la Faculté de théologie de l’Université Pontificale 
Salésienne de Rome (UPS), Don Samuel AMAGLO, Vice-Recteur de ladite 

faculté, a effectué une visite officielle à Lubumbashi du 10 au 13 février 2026.   

Durant son séjour, il a rencontré les 
membres de l’administration, le corps 
professoral ainsi que les étudiants de 
l’institut. Les échanges ont porté sur les 
enjeux académiques et pastoraux liés à cette 
collaboration institutionnelle. Cette mission 
s’inscrit dans une démarche d’évaluation 
visant à apprécier le fonctionnement de 
l’institut dans le cadre des exigences de 
l’affiliation, en vue d’envisager son éventuel 
renouvellement dans les années à venir.

Gildas DANHOUSSI , sdb
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RENOUVELER LE MODUS OPERANDI SALÉSIEN : 
Congrès international sur le Système Préventif

Dans une lettre conjointe datée du 
24 février 2026 (Prot. 26 / 0052), 
le Recteur Majeur des Salésiens, 

le P. Fabio Attard, et la Mère Générale 
des FMA, Mère Chiara Cazzuola, ont 
annoncé le Congrès International intitulé 
« L’Expérience Éducative Salésienne. 
Repenser le Système Préventif 150 ans 
après l’écrit de Don Bosco ». Le Congrès se 
tiendra à l’Université Pontificale Salésienne 
(UPS) de Rome du 9 au 11 avril 2027.

Cette initiative est le 
fruit d’un vaste projet 
de recherche promu par 
l’Université Pontificale 
Salésienne et la Faculté des 
Sciences de l’Éducation « 
Auxilium ». Pour la première 
fois, la Congrégation 
et l’Institut FMA, à 
travers leurs institutions 
académiques, réalisent une 
analyse aussi approfondie 
et rigoureuse des pratiques 
pédagogiques salésiennes 
à travers le monde. Le projet 
comprend des séminaires 
d’études animés par des 
professeurs d’institutions 
salésiennes et un 
processus de recherche 
empirique impliquant 
directement les Provinces.

« Il s’agit d’un travail 
d’une importance capitale 
pour notre identité et notre 
mission », déclarent le 

Nouvelles du Monde SalésienNouvelles du Monde Salésien

Recteur Majeur et la Mère Générale, soulignant 
que le Congrès évaluera les résultats de la 
recherche empirique et récoltera les fruits 
des séminaires académiques. L’objectif n’est 
pas seulement commémoratif, mais plutôt 
de mieux comprendre les défis des divers 
contextes sociaux actuels et d’incarner, dans 
la culture contemporaine, l’inspiration et la 
force charismatique du Système Préventif de 
Don Bosco.
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Les deux Conseils Généraux participeront 
au Congrès et chaque Province est invitée 
à y envoyer trois représentants qualifiés, 
dont le Délégué Provincial (ou Conseiller 
/ Coordonnateur) pour la Pastorale des 
Jeunes. Les séances les plus importantes 
seront également disponibles en ligne afin 
que les communautés locales du monde 
entier puissent bénéficier de cet événement. 
Les Provinces sont également encouragées 
à préparer cet anniversaire par des temps 
de réflexion sur l’éducation salésienne, en 
s’appuyant sur les Actes du séminaire publiés 
par la LAS.

Commentant le Congrès qui aura lieu, le P. 
Rafael Bejarano, Conseiller Général pour la 
Pastorale des Jeunes, a souligné sa profonde 
signification pastorale et charismatique : « Le 
Système Préventif n’est pas simplement une 
méthode pédagogique du passé ; il est modus 
operandi vivant des Salésiens et de toute la 
Famille Salésienne. Il exprime la manière dont 
nous sommes présents auprès des jeunes - par 
la raison, la religion et l’affection - transformant 
les milieux en maisons qui évangélisent. Ce 

Congrès conjoint nous aidera à redécouvrir le 
cœur de notre mission et à renouveler notre 
passion pour l’accompagnement des jeunes, 
en particulier les plus pauvres, dans le monde 
complexe d’aujourd’hui ».

Le P. Béjarano a également souligné que le 
fait de réunir la Congrégation et l’Institut des 
FMA pour une réflexion partagée confère à 
cet événement une importance spéciale : « 
Ce chemin partagé révèle la beauté de notre 
charisme vécu dans la complémentarité. 
Ce sera un moment historique, mémorable 
et fructueux, non seulement pour l’étude et 
la recherche, mais aussi pour le renouveau 
pastoral et le témoignage prophétique ».

Alors que la Famille Salésienne s’apprête 
à célébrer le 150e anniversaire du Système 
Préventif, le Congrès International d’avril 2027 
apparaît déjà comme un kairos de grâce, une 
occasion mondiale de repenser, d’approfondir 
et de relancer avec un zèle et une espérance 
renouvelés la passion éducative et apostolique 
de Don Bosco pour les jeunes.

ANS
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Échos du VaticanÉchos du Vatican
MESSAGE DU SAINT-PÈRE LÉON XIV : Écoute et 
jeûne, le Carême comme temps de conversion

 Chers frères et sœurs,

Le Carême est un temps où l’Église, guidée 
par un sentiment de sollicitude maternelle, 
nous invite à remettre le mystère de Dieu 
au centre de nos vies, afin de renouveler 
notre foi et d’empêcher que nos cœurs ne 
soient consumés par les angoisses et les 
distractions de la vie quotidienne.

Tout  chemin vers la conversion commence 
par laisser la Parole de Dieu toucher nos 
cœurs et l’accueillir avec un esprit ouvert. Il 
existe un lien indissociable entre la Parole, 
notre accueil et la transformation qu’elle 
opère. C’est pourquoi le Carême est une 
précieuse occasion d’écouter la voix du 
Seigneur et de renouveler notre engagement 
à suivre le Christ, en l’accompagnant sur le 
chemin de Jérusalem, où s’accomplira le 
mystère de sa passion, de sa mort et de sa 
résurrection.

Écoute

Cette année, j’aimerais tout d’abord aborder 
l’importance de faire une place à la parole 
par  l’écoute . La volonté d’écouter est la 
première manière de manifester notre 
désir d’entrer en relation avec autrui. En se 
révélant à Moïse dans le buisson ardent, 
Dieu nous enseigne que l’écoute est l’une 
de ses caractéristiques essentielles : « J’ai 
vu la misère de mon peuple en Égypte ; j’ai 
entendu ses cris » ( Exode  3,7). Entendre 
les cris des opprimés marque le début 
d’une histoire de libération où le Seigneur 
appelle Moïse et l’envoie ouvrir la voie du 
salut à son peuple réduit en esclavage.

Notre Dieu est un Dieu qui cherche à nous 
impliquer. Aujourd’hui encore, il partage avec 
nous ce qui est dans son cœur. C’est pourquoi 
l’écoute de la Parole dans la liturgie nous 
apprend à écouter la vérité du réel. Au milieu 
des nombreuses voix présentes dans nos vies 
personnelles et dans la société, l’Écriture Sainte 
nous aide à reconnaître et à répondre au cri de 
ceux qui souffrent et qui sont angoissés. Afin 
de cultiver cette ouverture intérieure à l’écoute, 
nous devons laisser Dieu nous enseigner 
comment écouter  comme il écoute . Nous 
devons reconnaître que « la condition des 
pauvres est un cri qui, tout au long de l’histoire 
humaine, n’a cessé de remettre en question nos 
vies, nos sociétés, nos systèmes politiques et 
économiques, et, surtout, l’Église. »

Jeûne

	 Si le Carême est un temps d’écoute,  
le jeûne  est une manière concrète de nous 
préparer à recevoir la parole de Dieu. S’abstenir 
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de nourriture est une pratique 
ascétique ancestrale, 
essentielle sur le chemin de 
la conversion. Parce qu’il 
implique le corps, le jeûne 
nous aide à discerner nos 
véritables besoins et ce 
qui est nécessaire à notre 
subsistance. De plus, il 
nous aide à identifier et à 
hiérarchiser nos désirs, à 
nourrir notre soif de justice 
et à nous libérer de la 
complaisance. Ainsi, il nous 
enseigne à prier et à agir avec 
responsabilité envers notre 
prochain.

	 Avec une profonde 
sagesse spirituelle, saint 
Augustin nous aide à 
comprendre la tension 
entre le moment présent et 
l’accomplissement futur qui 
caractérise cette garde du 
cœur. Il observe : « Au cours 

de la vie terrestre, il incombe 
aux hommes et aux femmes 
d’avoir faim et soif de justice, 
mais la satisfaction appartient 
à la vie après la mort. Les 
anges se contentent de ce 
pain, de cette nourriture. Le 
genre humain, en revanche, 
en a faim ; nous y sommes 
tous attirés par notre désir. 
Cet élan du désir élargit l’âme 
et accroît sa capacité. »  Ainsi 
compris, le jeûne nous permet 
non seulement de maîtriser 
notre désir, de le purifier et 
de le libérer, mais aussi de 
l’étendre, afin qu’il soit dirigé 
vers Dieu et le bien.
	 Toutefois, pour 
pratiquer le jeûne 
conformément à son 
caractère évangélique et 
éviter la tentation qui conduit 
à l’orgueil, il doit être vécu 
dans la foi et l’humilité. Il doit 
être fondé sur la communion 

avec le Seigneur, car « ceux 
qui ne se nourrissent pas de 
la parole de Dieu ne jeûnent 
pas comme il faut ». Signe 
visible de notre engagement 
intérieur à nous détourner 
du péché et du mal avec le 
secours de la grâce, le jeûne 
doit aussi inclure d’autres 
formes d’ascèse visant à nous 
aider à acquérir une vie plus 
sobre, car « seule l’austérité 
rend la vie chrétienne forte et 
authentique ».

	 À cet égard, je 
vous invite à une forme 
d’abstinence très concrète 
et souvent négligée : celle 
de s’abstenir de paroles qui 
offensent et blessent notre 
prochain. Commençons par 
adoucir notre langage, en 
évitant les paroles dures et 
les jugements hâtifs, en nous 
abstenant de calomnies et de 
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médisances envers ceux qui 
sont absents et incapables de 
se défendre. Efforçons-nous 
plutôt de peser nos mots et 
de cultiver la bienveillance et 
le respect dans nos familles, 
parmi nos amis, au travail, 
sur les réseaux sociaux, dans 
les débats politiques, dans 
les médias et au sein des 
communautés chrétiennes. 
Ainsi, les paroles de haine 
laisseront place à des paroles 
d’espoir et de paix.

Ensemble

Enfin, le Carême met 
l’accent sur la dimension 
communautaire de l’écoute 
de la Parole et du jeûne. La 

Bible elle-même souligne 
cette dimension de multiples 
manières. Par exemple, le 
livre de Néhémie raconte 
comment le peuple s’est 
rassemblé pour écouter la 
lecture publique de la Loi, se 
préparant à professer sa foi et 
à adorer Dieu par le jeûne, afin 
de renouveler l’alliance avec 
lui (cf. 9, 1-3).

	 De même, nos 
paroisses, nos familles, 
nos groupes ecclésiaux 
et nos communautés 
religieuses sont appelés à 
un cheminement commun 
durant le Carême, où l’écoute 
de la Parole de Dieu, ainsi 
que du cri des pauvres et de 

la terre, s’intègre à notre vie 
communautaire, et le jeûne 
devient le fondement d’une 
conversion sincère. Dans ce 
contexte, la conversion ne se 
limite pas à la conscience, 
mais concerne aussi la 
qualité de nos relations et de 
notre dialogue. Elle implique 
de se laisser interpeller par 
la réalité et de reconnaître ce 
qui guide véritablement nos 
aspirations – au sein de nos 
communautés ecclésiales et 
face à la soif de justice et de 
réconciliation de l’humanité.

	 Chers amis, implorons 
la grâce d’un Carême qui 
nous conduise à une plus 
grande attention à Dieu et 
aux plus démunis. Implorons 
la force que procure un jeûne 
qui s’étend aussi à notre 
langage, afin que les paroles 
blessantes s’estompent 
et laissent davantage de 
place à la voix d’autrui. 
Efforçons-nous de faire de 
nos communautés des lieux 
où le cri de ceux qui souffrent 
trouve un écho, où l’écoute 
ouvre des chemins vers la 
libération, nous rendant prêts 
et désireux de contribuer à 
l’édification d’une civilisation 
de l’amour.

	 Je vous adresse à tous 
mes vœux les plus sincères 
pour votre cheminement de 
Carême.
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